Speiseplan Senioren Juli/ August
01.07. - 05.07. Alle Angaben ohne Gewahr

Montag Mildes "Chille con carne" mit Weissbrot Geback

Dienstag Vorsuppe, Kartoffel-Gemiuise-Pflanzerl mit Schnittlauch Dip

Mittwoch Kiiche wegen Betriebsausflug geschossen!

Donnerstag |Gebratene Hahnchenkeule, Kartoffelspalten, gemischter Salat

Freitag Leberspatzlesuppe, stiBer Auflauf mit BeerensoRe
08.07.-12.07.
Montag Spaghetti "Bolognese" Gurkensalat Joghurt

Dienstag Fruchtige Tomatensuppe, Kasespatzle u. Schinkenwdirfel, Salat - Krauterdressing

Mittwoch |Fischfilet in Senf-Dill-SoRe dazu Parboild-Reis und Brokkoligemuse

Donnerstag |Herzhafte Bratwirste mit Kartoffelbrei dazu rote Beete-Salat

Freitag Vorsuppe, Quarkkaulchen mit Apfelmus
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15.07. - 19.07. Alle Angaben ohne Gewahr
Montag Selbstgemachtes Wirstelgulasch mit Basmatireis, Salat Kuchen
Dienstag Zuccinicremesuppe, Pfannkuchen mit Marmelade
Mittwoch |"Spirelli"- Nudeln mit GemisesolSe dazu Schnitzel "natur" Vanillepudding
Donnerstag |Saftiger Schweinebraten mit Sol3e, Semmelknédel und Krautsalat
Freitag Markklo6Rchensuppe, Topfenschmarrn mit stiRem Kompott
22.07. - 26.07.
Montag Tortellini in Lauch-Sahne-Sof3e mit gebratenem Lachsfilet, gemischter Salat
Dienstag Zartes Rindergeschnetzeltes mit Reis dazu Tomatensalat
Mittwoch |Vorsuppe, Gemuse-Pizza
Donnerstag |Halsgrat aus der Pfanne, Kartoffel-Gurkensalat Marmorkuchen

Freitag

Tomatensuppe, Rohrnudeln mit Vanillesol3e
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29.07. - 02.08. Alle Angaben ohne Gewihr
Montag Paniertes Schitzel mit Karoffelsalat, gemischter Salat
Dienstag Uberraschungsessen
Mittwoch Uberraschungsessen
Donnerstag Il Kiiche geschlossen !!!
Freitag Il Kiiche geschlossen !!! Joghurt-creme

Die Kiiche ist vom Donnerstag 01. August bis einschlieBlich Montag 26. August geschlossen!
Wir wiinschen eine schone Ferienzeit




